
 

 

 
ENTRÉE: 

 
TABOULÉ DE QUINOA AUX POUSSES DE BAMBOU 

 
PLAT :  

 
GALETTES VÉGÉTARIENNES BIO 

 
ACCOMPAGNEMENT:  

 
RIZ BIO 

ÉPINARD BIO 
 

PRODUIT LAITIER AU CHOIX : 
 

YAOURT NATURE SUCRÉ  
YAOURT AUX FRUITS  

YAOURT NATURE  
 

DESSERT :  
 

     COMPOTE DE POMMES BIO         
 

 
 


