
Taboulé
Potage 

de légumes

Salade Cesar Tarte à l'oignon 

 Céleri rave Salade de riz 

Entrée des Maldives Salade du chef

Brushetta
Terrine de carottes 

au cumin

Viennoise de dinde
Gratinée de poisson  à 

l'emmental 

Filet de poisson 
meunière et citron 

Chipolatas

Carottes 
sautées

Pomme de 
terre sautées

Petits pois
Champignons 

persillés

Compote 
de pommes

Salade d'agrumes

Tarte aux pommes Tartelette chocolat

Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Gâteau aux fruits Clafoutis aux fruits

Abricots au sirop Fondant chocolat

           = Produits locaux        = Produits issus de l'agriculture bilogique

         = Viandes Françaises              = Produits fait maison

LES PLATS SURLIGNES EN JAUNE SONT PROPOSES EN PRIORITE POUR UN BON EQUILIBRE DU MENU AINSI QUE POUR LES 
CLASSES DE MATERNELLES / PRIMAIRES

Menus réalisés par le chef de cuisine et la diététicienne de CORALYS selon les dernières recommandations du GEMRCN.

Plat principal

Accompagnements

Produits laitiers

Entrées

Desserts

Assortiments de fromages 
secs et de laitages

Assortiments de fromages secs 
et de laitages

Semaine du 3 au 4 novembre - Notre Dame De Mongré -

Lundi Mardi Jeudi Vendredi


